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ZESTAWIENIE RYSUNKÓW  

  

RYS. NR  TREŚĆ RYSUNKU  SKALA  

 
INSTALACJA C.O. 
  

CO1 RZUT PIWNIC – INSTALACJA C.O. 1:100 
CO2 RZUT PARTERU  – INSTALACJA C.O. 1:100 
CO3 RZUT PIĘTRA – INSTALACJA C.O. 1:100 
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A. PODSTAWA  OPRACOWANIA  
 
• Zlecenie Inwestora, 
• Obowiązujące w Polsce regulacje prawne, a w szczególności: 

- Ustawa z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym 
(Dz.U.2016.778 z późn. zm.), 
- Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. - Prawo budowlane. (Tekst jednolity: Dz. U. z 2016 r.,  
poz. 290), 
- Rozporządzenie Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej z dnia 
25 kwietnia 2012 r. w sprawie szczegółowego zakresu i formy projektu budowlanego 
(Dz.U.2012.462 z dnia 2012.04.27 z późn. zm.), 
- Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie informacji 
dotyczącej bezpieczeństwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczeństwa i ochrony 
zdrowia (Dz. U. z 2003 r., Nr 120, poz. 1126), 
- PN-B-01706/Az1 – Instalacje wodociągowe. Wymagania w projektowaniu, 
- Warunki techniczne wykonania i odbioru robót budowlano - montażowych. Tom II. 
Instalacje sanitarne i przemysłowe. Wyd. Arkady, Warszawa 1988r, 
- Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunków 
technicznych, jakim powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie (Dz.U.2015.1422 
z późn. zm.), 
- PN – 82/B – 02403 – Temperatury zewnętrzne, 
- PN – EN – ISO 6946:1998 – Opór cieplny i współczynnik przenikania ciepła. Metoda 
obliczania, 
- PN-EN 12831 Nowa metoda obliczania projektowanego obciążenia cieplnego, 
 

B. PRZEDMIOT OPRACOWANIA 
 

Przedmiotem opracowania jest: 
Przedmiotem opracowania jest projekt budowlany  w ramach zadania 
TERMOMODERNIZACJI BUDYNKU SZKOŁY PODSTAWOWEJ W KANIBRODZIE,  
GM. LUBIEŃ KUJAWSKI NA DZ. NR EW. 137 OBRĘB 0019, w zakresie w branży 
instalacyjnej sanitarnej. Zakres opracowania obejmuje: wymianę instalacji centralnego 
ogrzewania oraz modernizację rozdziału ciepła w kotłowni.  
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C.  OPIS STANU ISTNIEJĄCEGO WYMIENIANYCH I MODERNIZOWANYCH 
INSTALACJI  

 
1. Instalacja centralnego ogrzewania, źródło ciepła. 
 
Instalacja centralnego ogrzewania w budynku wykonana jest z rur stalowych czarnych 
łącznych przez spawanie, a z armaturą poprzez złącza przejściowe gwintowane 
i kołnierzowe. Instalacja pracuje w układzie pompowym otartym. Elementy grzewcze 
stanowią głównie grzejniki żeliwne.  
Źródłem ciepła dla przedmiotowego budynku jest kotłownia na paliwo stałe z dwoma kotłami 
na miał węglowy, kotły nie podlegają wymianie.   
 
2. Instalacja wodoci ągowa 

Pomieszczenia sanitarne wyposażone w pojemnościowe podgrzewacze elektryczne. 
Wszystkie urządzenia podlegają wymianie. 
 

D. OPIS ROZWIĄZAŃ PROJEKTOWYCH  
1. INSTALACJA WODOCI ĄGOWA. 

1.1. Instalacja zimnej oraz ciepłej wody u żytkowej. 
  

Pojemnościowe elektryczne podgrzewacze wody podłączyć do instalacji istniejącej.  
Przewody rozprowadzające do poszczególnych punktów czerpalnych pozostają bez 
zmian. 

Projektuje się podgrzewacze w następującej konfiguracji: 
Podgrzewacz pojemnościowy zbiornikowy o poj. 30 l; 1,5 kW/230V – 1 szt.  
Podgrzewacz pojemnościowy zbiornikowy o poj. 50 l; 1,5 kW/230V – 1 szt.  

 
Wytyczne i warunki montażu zawarte są w instrukcjach wykonawczych wybranego 
producenta podgrzewaczy. 
 
2. INSTALACJA CENTRALNEGO OGRZEWANIA 

2.1. Źródło ciepła. 
 
Źródłem ciepła dla termomodernizowanego budynku  będą 2 istniejące kotły na paliwo stałe 
pracujące na potrzeby instalacji centralnego ogrzewania. Czynnikiem grzewczym będzie 
woda o parametrach pracy 70/50oC. 
 

2.2. Zasilanie instalacji.  
Projektowana instalacja jest dwururowa, jednostrefowa, systemu otwartego 

z indywidualnym system ogrzewania wodny o parametrach 70/50°C z rozdziałem dolnym 
i odpowietrzeniem. 
 

2.3. Elementy grzejne. 
 Instalację centralnego ogrzewania obliczono przyjmując aluminiowe grzejniki 
członowe, bocznozasilane o wys. 500 mm. Zastosowane grzejniki charakteryzują się 
walorami estetycznymi i dostosowane są do wymogów instalacji pracującej w oparciu 



6/19 
 

o armaturę termostatyczną. Dobór grzejników uwzględnia rezerwę 15% powierzchni 
ogrzewalnej z tytułu sterowania zaworami termostatycznymi oraz schłodzenia wody 
w przewodach. 
 
 
Definicja równowa żności grzejników: 
Dopuszcza się zastosowanie równoważnych grzejników stalowych panelowych przy 
zachowaniu mocy grzewczej grzejników przy parametrze obliczeniowym 70/50°C  oraz 
zachowania okresu gwarancyjnego producenta tj. 10 lat. Przy zmianie elementów grzejnych 
należy powtórnie wykonać obliczenia hydrauliczne – wstępną regulację instalacji grzejnej 
z doborem nastawa na zaworach termostatycznych oraz armaturze regulacyjnej 
podpionowej.  

Instalację, poziomy główne oraz piony projektuje się z rur ze stali węglowej 
ocynkowanych na zewnątrz łączonych przez zaciskanie a z armaturą przez połączenia 
przejściowe gwintowane lub kołnierzowe.  
Prowadzenie przewodów rozprowadzających - wzdłuż ścian budynku, zgodnie z częścią 
rysunkową. Instalację wykonać na zewnętrz ścian, przejścia przez ściennych wykonać bez 
naruszenia elementów nośnych konstrukcji budynku.   

Przejścia przez przegrody budowlane wykonać w tulejach ochronnych. Przewody 
prowadzone w piwnicy oraz w kanale technicznym izolować termicznie otulinami ze 
spienionego poliuretanu w otulinie płaszcza PCV.   
 Instalację w obrębie kotłowni, poziomy główne projektuje się z rur czarnych 
przewodowych ze szwem łączonych przez spawanie a z armaturą przez połączenia 
przejściowe gwintowane lub kołnierzowe. 

Przewody instalacji centralnego ogrzewania w części ogrzewanej budynku izolować 
termicznie otulinami ze pienionego polietylenu grubościami jak niżej:   

 
Średnica zewnętrzna w mm Grubość izolacji w mm λ = 0,040 W/ (m x oK) 

15 20 

18 20 

22 20 

28 30 

35 30 

42 40 

54 50 

 
2.4. Armatura odcinaj ąca. 

 
2.4.1. Na ruroci ągach rozprowadzaj ących. 

 
W celu eksploatacyjnych na każdym pionie instalacji, oprócz armatury regulacyjnej 

projektuje się armaturę odcinającą o połączeniach rozłącznych. Zaprojektowano armaturę 
kulową, a najniższym miejscu pionu zamontować zawór spustowy z możliwością 
podłączenia węża.  
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2.4.2. Zawory grzejnikowe. 
 
- na każdym grzejniku projektuje się termostatyczny dynamiczny zawór grzejnikowy 
z wbudowanym regulatorem niezależnym od zmian ciśnienia, zapewniający precyzyjną 
kontrolę temperatury i automatyczne równoważenie hydrauliczne. Wszystkie zawory 
termostatyczne wyposażyć w głowice termostatyczne gazowe z zabezpieczeniem przeciw 
kradzieżowym.  
 

2.4.3. Odpowietrzenie instalacji. 

Zaprojektowano zgodnie z normą PN-91-02420, a więc: 
• standardowo na wszystkich grzejnikach montowane są zawory odpowietrzające.  
• na każdym pionie instalacji centralnego ogrzewania zamontować automatyczny 

zawór odpowietrzający z zaworem stopowym.  
 

2.5. Regulacja instalacji. 
•  odbywać się będzie przy pomocy odpowiednio dobranych średnic rurociągów oraz 

odpowiedniej nastawy wstępnej zaworu termostatycznego przy grzejnikach. 
• montaż elektronicznej pompy obiegowej  
• dynamiczne termostatyczne zawór grzejnikowy z wbudowanym regulatorem 

niezależnym od zmian ciśnienia, zapewniający precyzyjną kontrolę temperatury 
i automatyczne równoważenie hydrauliczne.  Wbudowany automatyczny regulator 
różnicy ciśnień utrzymuje stałe ciśnienie na zaworze regulacyjnym. Dynamiczny 
zawór termostatyczny jest niezależny od zmian ciśnienia, co sprawia, że przepływ 
medium przez grzejnik zawsze utrzymuje się na wymaganym poziomie. Zawór 
wyposażony jest w automatyczny ogranicznik przepływu, który ogranicza 
maksymalny przepływ medium w zakresie od 25 do 135 l/h, w zależności od 
wykonanej nastawy. Ustawienia przepływu dokonuje się za pomocą pierścienia 
nastawy wstępnej.  
 

Definicja równowa żności dynamicznych zaworów termostatycznych: 
Dopuszcza się zastosowanie równoważnych dynamicznych zaworów termostatycznych 
z funkcją automatycznego ograniczenia przepływu. W przypadku zamian zakresu przepływu 
należy wykonać powtórnie obliczenia hydrauliczne wraz z doborem nastaw wstępnych na 
zaworach termostatycznych.   
 

2.6. Próby ci śnieniowe. 
-  na zimno i na gorąco należy wykonać na ciśnienie p = 0,5 MPa  w czasie trwania  
t = 30 min. Podczas próby szczelności na gorąco należy dokonać oględzin wszystkich 
połączeń i uszczelnień. Wynik próby uważa się za pozytywny, jeśli cała instalacja nie 
wykazuje przecieków ani roszenia, a po ochłodzeniu stwierdza się brak trwałych uszkodzeń 
i odkształceń. 
 

2.7. Monta ż, próby i odbiór instalacji. 
Instalację z rur stalowych o połączeniach zaciskowych mogą wykonać wyłącznie 
odpowiednio przeszkoleni pracownicy, którzy uzyskali certyfikaty ww. firmy. Prace 
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montażowe należy wykonywać wyłącznie przy użyciu oryginalnych narzędzi dostosowanych 
do systemu. Przy układaniu przewodów należy postępować wg  wytycznych producenta. 
Całość robót należy wykonać zgodnie z: 

- PN-64/B-10400 i wytycznymi producenta rur,  

- Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robót budowlano - montażowych 
cz. II – Instalacje sanitarne i przemysłowe”, wyd. 1987. 

Ponadto należy przestrzegać następujących zasad: 

- W czasie wykonywania próby szczelności połączonej z płukaniem instalacji 
wszystkie zawory grzejnikowe muszą znajdować się w położeniu całkowitego 
otwarcia. 

Po wykonaniu instalacji należy wykonać badania szczelności na zimno i na gorąco. 
Podczas badań należy utrzymywać w instalacji stałą temperaturę wody, gdyż zmiana jej 
temperatury o 10 oK powoduje zmianę ciśnienia o 0,5 do 1,0 bar. Przed badaniem 
szczelności należy dokładnie odpowietrzyć instalację. Sposób przeprowadzania próby 
podano w punkcie 11.8.1 „Warunków...”. 
 

2.8. Sposób zabezpieczenia przeciwpo żarowego instalacji u żytkowych    

Przepusty instalacyjne o średnicy powyżej 4 cm w ścianach i stropach o klasie   odporności 
ogniowej minimum EI 60 lub REI 60 powinny mieć klasę odporności ogniowej EI tych 
elementów.  

UWAGA: 

Wszystkie przejścia instalacji CO przechodzące przez stropy i  ściany nośne należy 
zabezpieczyć przeciwpożarowo.  
 
3. UWAGI KOŃCOWE 
− Całość robót budowlano - montażowych wykonać zgodnie z obowiązującymi przepisami, 

a w szczególności z przepisami BHP oraz Warunkami technicznymi wykonania i odbioru 
instalacji wentylacji, Zeszyt nr 5, COBRTI „Instal”. 

− Montaż urządzeń prowadzić zgodnie z wymogami producentów lub dostawców 
urządzeń. 

− Przed przystąpieniem do wykonywania instalacji wszystkie wymiary sprawdzić na 
budowie. 

Projektował:  
mgr inż. Paweł Śmiech 
upr. bud. KL-56/2002 
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4. OŚWIADZENIE, ZAŚWIADZCZENIA  
 

O Ś W I A D C Z E N I E 
 

Niżej podpisani mgr inż. Paweł Śmiech, jako projektant 
oraz mgr inż. Iwona Zalińska  jako sprawdzający 

 
TERMOMODERNIZACJA BUDYNKU 

SZKOŁY PODSTAWOWEJ W KANIBRODZIE 
87-840 Lubień Kujawski 
dz. nr 137 obręb 0019 

 
 
 
po zapoznaniu się z przepisami ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. – Prawo budowlane (jednolity 
tekst Dz. U. z 2010r. Nr 243, poz. 1623, z późniejszymi zmianami), zgodnie z art.20 ust.4 tej 
ustawy niniejszym oświadczają, że projekt został wykonany zgodnie z obowiązującymi 
normami i przepisami Prawa Budowlanego oraz zasadami wiedzy technicznej.  
 
 
 
 
 
 
mgr in ż. Paweł Śmiech  
upr. nr  KL-56/2002  
 
 
mgr in ż. Iwona Zali ńska  
upr. nr  SWK/0057/POOS/07  
  
 
   
Warszawa, grudzień 2016 r.  
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5. INFORMACJA DOTYCZĄCA  BEZPIECZEŃSTWA I  OCHRONY  ZDROWIA 
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Informacja bezpieczeństwa i ochrony zdrowia, zwana „informacją BiOZ” została opracowana na 

podstawie:  

• Ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (dz. U. z 2000 r. Nr 106, poz. 1126, 
z późniejszymi zmianami),  

• Rozporządzenia Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie 
informacji dotyczącej bezpieczeństwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczeństwa 
i ochrony zdrowia.  

Informacja BiOZ zawiera:  

1. Zakres robót. 
2. Wykaz istniejących obiektów budowlanych.  
3. Elementy zagospodarowania terenu mogące stwarzać zagrożenie Przewidywane 

zagrożenia podczas realizacji robót budowlanych. 
4. Przewidywane inne zagrożenia. 
5. Sposób instruktażu pracowników.  
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1. Zakres robót  

Zakres robót obejmuje wykonanie nowych instalacji sanitarnych tj. demontażu starych  
i budowy nowych instalacji centralnego ogrzewania.   
 

2. Wykaz istniej ących obiektów  

Wewnętrzne instalacje sanitarne będą wykonywane w budynku Szkoły Podstawowej 
w Kanibrodzie.  
 

3. Zagro żenia bezpiecze ństwa i zdrowia ludzi oraz przewidywane zagro żenia 
podczas realizacji robót budowlanych  

Na obszarze objętym projektowanym zadaniem zagrożenia bezpieczeństwa i zdrowia mogą 
wystąpić w czasie wykonywania następujących robót:  
- prace na wysokości  
- prace w pobliżu urządzeń elektrycznych  
- upadki przedmiotów z wysokości  
- prace związane z transportem materiału tj. rurarz, grzejniki. 
- porażenia prądem podczas prac przy użyciu elektronarzędzi  
Wykonanie prac przy wysokości większej niż 5 m winno być prowadzone przez 
pracowników uprawnionych do prac na wysokości, z rusztowań zabezpieczających przed 
upadkiem. Zapewnić wykonanie robót specjalistycznych przez uprawnionych wykonawców, 
posiadających specjalistyczny sprzęt.  
 

4. Sposób instrukta żu pracowników  

Prace na budowie mogą być wykonywane przez pracowników posiadających odpowiednie 
kwalifikacje oraz przeszkolenie w zakresie „BHP”. Ponadto dla pracowników powinien być 
przeprowadzony codzienny instruktaż przed dopuszczeniem pracownika do wykonywania 
pracy na określonym stanowisku.  
Kierownik budowy winien przeprowadzić instruktaż pracowników, w tym: 
 - określić zasady postępowania w przypadku wystąpienia zagrożenia 
 - poinformować o konieczności stosowania przez pracowników środków ochrony 
indywidualnej, zabezpieczających przed skutkiem zagrożeń 
 - określić sposób przechowywania i przemieszczania materiałów na terenie budowy 
Po zapoznaniu się z przepisami i zasadami bezpiecznego wykonywania robót pracownicy 
powinni potwierdzić pisemnie, iż zostali do tych odpowiednio przygotowani. 
 

5. Środki techniczne 
- zatrudniać pracowników o odpowiednich kwalifikacjach 
- pracownicy powinni posiadać odzież ochronną i obuwie ochronne, a podczas 

wykonywania prac nosić kaski ochronne 
- prace na wysokości wykonywać z drabin przyściennych i rusztowań 

z zastosowaniem pasoszelek bezpieczeństwa 
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- teren placu budowy na każdym etapie powinien zostać zabezpieczony ogrodzeniem 
przed dostępem osób trzecich i oznaczony zgodnie z przepisami 

- strefy wejść do budynku należy zabezpieczyć daszkami przed upadkiem narzędzi 
i materiałów.  

- barierkami wydzielić strefy prowadzenia robót od stref ruchu pieszego. 
- wygrodzić strefy niebezpieczne 
- prace prowadzić zgodnie z przepisami BHP i ze sztuką budowlaną 
- materiały budowlane oraz materiały pochodzące z rozbiórki składować w sposób 

bezpieczny, w wyznaczonych do tego celu miejscach - używać sprzętu i narzędzi 
sprawnych, posiadających odpowiednie i aktualne atesty dopuszczenia do 
stosowania - prace należy prowadzić pod stałym nadzorem technicznym 
 
 

Opracował: 
mgr inż. Paweł Śmiech  
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